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Årsberetning 2023 – seksjon for farmakologi 
 
Dette er styrets beretning om aktiviteter i perioden fra 30. januar 2023 til 27. januar 2024. 
Årsberetningen legges fram for godkjenning på årsmøtet i Seksjon for farmakologi på 

Vintermøtet på Beitostølen 27. januar 2024. 
 

Styret har hatt følgende sammensetning: 
Leder: Marit Inngjerdingen (2023, styremedlem 2021-22) 

Styremedlem: Ole Martin Drevland (2023-2024) 
Styremedlem: Erik Sveberg Dietrichs (2023-2024) 
Styremedlem: Ignatios Ioakeim Skoufa (2023-2024) 

Styremedlem: Kine Eide Kvitne (2023-2024) 
 

Representant for seksjonen i NSFTs hovedstyre har vært Marit Inngjerdingen. 
Valgkomiteen har bestått av Jenny Lund, Marianne Kristiansen Kringen, Ngoc Nguyen Lunde 
og Erlend Johannesen Egeland. 
 
Styret har i perioden avholdt styremøter digitalt via Zoom ved behov (2 møter hvert semester), 

samt hatt fortløpende kontakt via e-post om aktuelle saker. Seksjonen har per 14.1.2024 69 
aktive og betalende medlemmer. Av disse er 25 også medlem av seksjon for toksikologi. Dette 
er en nedgang på 19 medlemmer fra fjoråret, som delvis kan skyldes en opprydning av 
medlemslisten. Totalt registrerte medlemmer i NSFT er 206. Av disse har 34 medlemmer ikke 
registrert ønsket seksjonstilhørighet. 

 
 EPHAR (www.ephar.org) 

Neste EPHAR-møte: 
EPHAR 2024, 9th European Congress of Pharmacology 
Athen, Hellas, 23.-26. juni 2024 
www.ephar2024.org 

 EACPT-møte (www.eacpt2024.org):  

EACPT 2024, 16th congress of the European Association for Clinical Pharmacology and 
Therapeutics 

Rotterdam, Nederland, 8.-11. juni 2024 
 IUPHAR (www.iuphar.org) 

Neste IUPHAR-møte: Ikke annonsert. 

 IATDMCT (www.iatdmct.org) 
Neste IATDMCT-møte: 

22nd International Congress of Therapeutic Drug Monitoring & Clinical Toxicology 2024, 
Banff, Canada, 15.-18. september 2024. 

 

http://www.ephar.org/
http://www.ephar2024.org/
http://www.eacpt2024.org/
http://www.iuphar.org/
http://www.iatdmct.org/


NSFTs publikasjonspris innen farmakologi 2023 
Vinner av årets publikasjonspris innen farmakologi 2022 er Henriette Andresen og 
medarbeidere for artikkelen «Novel enhancers of guanylyl cyclase-A activity acting via 
allosteric modulation», publisert i British Journal of Pharmacology i 2023. Styret mottok til 
sammen 4 nominasjoner innen farmakologi som var innenfor kriteriene, og komiteen for 
vurderingen av publikasjonene bestod av Inngjerdingen (UiO) og Skoufa (FHI). 

 
Begrunnelse: 
Artikkelen til Henriette Andresen og medarbeidere beskriver oppdagelsen av en allosterisk 
modulator av den natriuretiske peptidreseptoren NPR-A, som medierer natriuretisk, 
vasodilatorisk og blodtrykkssenkende effekter av peptidene ANP og BNP.  Siden reseptoren 
binder peptider har det vært utfordrende å finne småmolekylære substanser som kan 
modulere reseptoren. Forfatterne gjennomførte en «high-throughput» screening av 
potensielle allosteriske modulatorer, og fant ved hjelp av ytterligere tester av hits en selektiv 
modulator som øke effektene av både ANP og BNP.  Artikkelen er velskrevet, og studien er av 
svært god metodologisk kvalitet og eksempel på grunnforskning av høy kvalitet som kan føre 
til resultater med translasjons- og innovasjonspotensiale.  
 

Vårmøte 
Det ble ikke avholdt noe eget vårmøte i 2023. 
 
Høstmøte 
Høstmøtet ble arrangert som et ettermiddagsseminar i Oslo 1. desember på Rikshospitalet. 
Det var et hovedinnlegg av  Mohammad Nouri Sharikabad som snakket om den nye nasjonale 
planen for digitalisering av medikamenter og data om medikamentbruk. Det var deretter 
innlegg fra Stig Tore Bogstrand om Alcotail-studien, og presentasjoner fra 2 PhD-studenter; 
Markus Herberg Hovd og Kristin Hovden Aaen. Seminaret ble avsluttet med quiz og pizza.  
 
Utdeling av Poulssonmedaljen for 2023 
Poulssonmedaljen 2023 innen klinisk farmakologi vil bli tildelt Maria Shipkova under en egen 

sesjon på Vintermøtet 2024. Det ble også i år tatt en avgjørelse på å dele ut prisen under 
Vintermøtet for å sikre best mulig deltagelse under prisvinnerens foredrag. 
 
Regnskap 
Regnskapet for seksjonen har i 2023 vært håndtert sammen med regnskapet for NSFT som 
helhet. For en formell økonomisk oversikt henvises det derfor til NSFTs regnskap. 
 
Avslutning 
Seksjonsstyret for 2023 takker for seg og ser frem til et nytt år. 
 

Ignatios Ioakeim Skoufa               Ole Martin Drevland          Erik Sveberg Dietrichs 
       (Styremedlem)                        (Styremedlem)                   (Styremedlem) 

 
 

          Kine Eide Kvitne   Marit Inngjerdingen 
                       (Styremedlem)   (Leder) 
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Innkalling til årsmøte i seksjon for farmakologi 
NSFT 

Beitostølen, 28. januar 2024, kl. 09:00-09:30 
 

 
 
 
DAGSORDEN 
 
 

1. Konstituering av årsmøtet 
a. Godkjenning av møteinnkalling og dagsorden 
b. Valg av ordstyrer og referent 

 
2. Årsberetning for farmakologiseksjonen 2023 

 
3. Godkjenning av budsjett for seksjon for farmakologi 

 

4. Valg 
a. Leder i farmakologiseksjonen 
b. Valgkomité 

 
5. Orienterings- og diskusjonssaker 

a. Møter 2024 
b. Innspill til vintermøte 2025 

 
6. Eventuelt 

 
Oslo, januar 2024 
Styret i farmakologiseksjonen, NSFT 


